ZIMA NA SPORTOWO / NARTY ZJAZDOWE
8-11.01.2024. (WYCIECZKA 4-DNIOWA)
MURZASICHLE
Informacje podstawowe :
Region : wojewddztwo matopolskie .
Miejscowos¢ : Murzasichle.
Czas trwania wycieczki : 4 dni.

Rodzaj transportu : AUTOKAR

Program szczegétowy :

Dzien 1 (8.01.2024.):

eGodzina 6.50 - zbidérka uczestnikow na parkingu przy szkole PSP nr 4 Strzelcach Op.
eGodzina 7.00 — 12.00 — przejazd autokarem na trasie Strzelce Opolskie — Murzasichle.
eGodzina 12.00 — 12.30 — dobdr / wypozyczenie sprzetu narciarskiego.

eGodzina 12.30 — 13.00 — zakwaterowanie w pensjonacie.

eGodzina 13.00 — 14.00 — obiad w pensjonacie.

e(Godzina 14.00 — 15.00 — cisza poobiednia.

e¢Godzina 15.00 — wyjazd na stok: STACJA NARCIARSKA MALE CICHE.

eGodzina 15.30 — 19.30 — nauka techniki / doskonalenie jazdy na nartach.

e¢Godzina 20.00 — kolacja w pensjonacie.

eGodzina 20.30 — 21.00 — odpoczynek.

eGodzina 21.00 — 21.45 — gry i zabawy Swietlicowe.

eNocleg.

Dzien 2 (9.01.2024.):

eGodzina 8.00 — 9.00 — sniadanie w pensjonacie.

eGodzina 9.30 — 10.00 — przejazd autokarem do miejscowosci Bukowina Tatrzarnska.

eGodzina 10.00 — 14.30 — nauka techniki / doskonalenie jazdy - STACJA NARCIARSKA RUSIN —
SKI.

eGodzina 15.00 — 16.00 — obiad w pensjonacie.

eGodzina 16.00 — 17.00 — odpoczynek w pensjonacie / cisza poobiednia.

e¢Godzina 17.00 — 18.00 — prelekcja SPOTKANIE Z RATOWNIKIEM TOPR ,,Bezpieczenstwo w
gorach” / pokaz sprzetu ratowniczego.

eGodzina 18.00 — 19.00 — kolacja w pensjonacie.

eGodzina 20.30 — 21.30 — grill z kietbaskami w szatasie géralskim.

eNocleg.

Dzieri 3 (10.01.2024.)

eGodzina 8.00 — 9.00 — $niadanie w pensjonacie.

eGodzina 9.30 — 10.00 - przejazd autokarem do miejscowosci Bukowina Tatrzanska.
eGodzina 10.00 — 14.30 — doskonalenie techniki jazdy na nartach — STACJA NARCIARSKA
RUSIN-SKI.

eGodzina 15.00 — 16.00 — obiad w pensjonacie.



eGodzina 16.00 — 16. 30 — odpoczynek / cisza poobiednia.
eGodzina 16.30 — 17.00 - wyjazd autokarem do Zakopanego.
eGodzina 17.00 — 19.30 — pobyt w Aqua Parku w Zakopanem.
eGodzina 20.30 — 21.00 — kolacja w pensjonacie.

eNocleg.

Dzien 4 (11.01.2024.):

eGodzina 8.00 — 9.00 — $niadanie w pensjonacie.
eGodzina 9.15 — wyjazd na stok HAJDUK STACJA NARCIARSKA MURZASICHLE.
¢Godzina 9.30 — 12.00 — ZAWODY NARCIARSKIE.
eGodzina 13.00 — 13.30 — obiad w pensjonacie.
eGodzina 13.30 — 14.00 — wykwaterowanie z pensjonatu.
eGodzina 14.00 — 19.00 — przejazd autokarem na trasie Murzasichle — Strzelce Opolskie.
Zakonczenie wycieczki.

Swiadczenia :
AUTOKAR refundowany przez GMINE STRZELCE OP.
- Przejazdy Autokarem z miejsca zakwaterowania do Osrodka Narciarskiego.
- 3 x nocleg w pensjonacie w miejscowosci Murzasichle (pokoje : 2;3;4,6 - osobowe z weztem
sanitarnym, TV), w pensjonacie sala rekreacyjna oraz w petni wyposazona kuchnia do
dyspozycji gosci, strefa SPA (sauna infared, prysznic z hydromasazem, 6 — osobowe jacuzzi).
- Korzystanie ze strefy SPA w trakcie pobytu.
- 3 x $niadania bufetowe (dania na zimno, na gorgco, menu wegetarianskie, menu
dedykowane dla dzieci); 4 x obiad w formie bufetu, dania wegetarianskie; 3 x kolacja w
formie bufetowej - dania na zimno i gorgco; menu rowniez wegetarianskie).
- Konkurs /TEST z nagrodami dla dzieci .
- Prelekcja ratownika TOPR — zasady bezpieczenstwa na stoku narciarskim / pierwsza pomoc

przedmedyczna (1 godzina)

- Ubezpieczenia NNW 10 000zt

CENA : 6752zt / os

INFORMACJE DODATKOWE:

W cene wycieczki nie jest wliczona cena:



- wypozyczenia sprzetu narciarskiego, ktdra wynosi ok. 100 zt/4 dni za peten komplet (kask,
kije, narty, buty) — DLA OSOB NIE POSIADAJACYCH WtASNEGO SPRZETU

- wyciagi narciarskie / skipass + bilety wstepu do Aquapark Zakopane ok 350 zt. (Na chwile obecna
nie mamy jeszcze cennika na nadchodzacy sezon).



